Calendrier des activités
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Printemps 2019

	Date
	Activité
	Horaire
	Lieu

	Dimanche 31 mars 2019
	Escalade
	9h30 à 11h00
	Roc Gym

	Dimanche 7 avril 2019
	Escalade
	9h30 à 11h00
	Roc Gym

	Dimanche 14 avril 2019
	Cheerleading
	9H30 à 10h30
	Académie Saint-Louis

	Dimanche 21 avril 2019
	Congé
	Pâques

	Dimanche 28 avril 2019
	Cheerleading
	9H30 à 10h30
	Académie Saint-Louis

	Dimanche 5 mai 2019
	Cheerleading
	9H30 à 10h30
	Académie Saint-Louis

	Dimanche 12 mai 2019
	Yoga
	10h00 à 11h00
	IRDPQ

	Dimanche 19 mai 2019
	Congé
	Fête nationaledes patriotes

	Dimanche 26 mai 2019
	Yoga
	10h00 à 11h00
	IRDPQ

	Dimanche 2 juin 2019
	Natation
	14h00 à 15h30
	IRDPQ

	Dimanche 9 juin 2019
	Congé
	Assemblée générale annuelle
AQPEHV, 8 juin

	Dimanche 16 juin 2019
	[bookmark: _GoBack]Natation
	14h00 à 15h30
	IRDPQ



ADRESSES ET LOCATIONS :

1. Roc Gym
2350, avenue du Colisée, Québec, QC G1L 5A1
2. Académie Saint-Louis
1500, rue de la Rive-Boisée S, Québec, QC G2C 2B3
3. Gymnase de l’IRDPQ
525, boulevard Wilfrid-Hamel, Québec, QC G1M 2S8
4. Piscine de l’IRDPQ
525, boulevard Wilfrid-Hamel, Québec, QC G1M 2S8
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